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The Principle of Estoppel:

A Foundational Study in the General Rules of Law
Naoufel Ben Achadly Ben Ahmed
Department of Regulations, College of Sharia’ and Regulations,
Taif University, Taif, Kingdom of Saudi Arabia.
E-mail: nbbenahmed.tun@gmail.com
Abstract:

The principle of estoppel is a fundamental legal mechanism
that prevents parties from retracting their commitments to avoid
harming the counterparty who has relied on them. It serves as a
safeguard for acquired rights and ensures transaction stability and
legitimate trust. This study explores the legal foundations of this
principle and its judicial applications across various branches of
law.

The study adopts multiple methodologies, including the
historical method to trace the principle's evolution, the analytical
and critical method to assess its effectiveness, the comparative
method to highlight its application across legal systems, and the
inductive method to examine its role in reinforcing legal security
and transaction stability. Legal scholars have extensively analyzed
estoppel, focusing on its adaptability and persistence amid legal
transformations.

Practically, estoppel functions as an effective tool for
modifying contracts and long-term transactions, particularly in
response to economic and political changes. Given its significance,
the principle has been widely applied in judicial practice, both
directly under its original designation and indirectly through
principles like good faith and contract enforceability. Courts
increasingly recognize estoppel as a general legal rule.

This study seeks to answer a key question: How can estoppel
evolve into a general legal rule that extends beyond its original
framework to influence various branches of law? To address this,
the study is structured into two main sections: the first examines
estoppel as a rule preventing contradiction, while the second
explores its role as a directive principle shaping legal conduct.
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(1) R. DEMOGUE, De la classification des sources des obligations, in Etudes offertes a
Giampietro chironi, Fratelli Bocca, Rome 1915, P. 113, cité par . DHAINAUT,
DEMOGUE et le droit des contrats, R.I.LE.J, 2006.56, p. 113, n° 11.

(2) D. MAZEALU, Les contradictions légitimes au détriment d’autrui en droit
des contrats, in I’interdiction de se contredire au détriment d’autrui, actes de
colloque organis¢ par le Centre de droit des affaires et de gestion de
I’université de Paris v (13 janvier 2000), ECONOMICA, 2001, p. 128.

(3) M. GRIMALDI, Les contradictions légitimes au détriment d’autrui en
droit partimonial et extrapatrimonial de la famille, in I’interdiction de se
contredire au détriment d’autrui, op., cit., p. 161.
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(1) Nemo Contra Factum Suum Venire Potest, voir P. STEIN, Roman
Law in European History, Cambridge, 1999; W. W BUCKLAND,
WARWICK, A text-book of roman law Augustus to Justinian, Cambridge,
University Press, 1921.

(2) Venire Contra Factum Proprium, voir F. RANIERI, Le principe de
I’interdiction de se contredire au détriment d’autrui ou du venire contra
factum proprium dans les droits allemand et suisse et sa diffusion en Europe,
in Dinterdiction de se contredire au détriment d’autrui, actes de colloque
organis¢ par le Centre de droit des affaires et de gestion de I'université de
Paris v (13 janvier 2000), ECONOMICA, 2001, p. 26.
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B. FAUVARQUE-COSSON, L’estoppel du droit anglais, in I’interdiction
de se contredire au détriment d’autrui, op., cit., p. 3 et s.
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(1Y RIEZLER. Venire contra factum proprium, studien im romischen,
englischen und deutschen Civilrecht, Leipzip, 1912, cité par F. RANIERI,
Le principe de I’interdiction de se contredire au détriment d’autrui ou du
venire contra factum proprium dans les droits allemand et suisse et sa
diffusion en Europe, in l’interdiction de se contredire au détriment d’autrui,
op., cit., p. 26.

(2) M. 'B. METZGER, PH J. PHILLIPS, Promissory Esto %)pel and Third
Parties, SMU LAW REVIEW Volume 42, Issue3 1988, p. 93

3) B. FAUVARQUE- COSSON L estoppel du droit anglais, in
Iinterdiction de se contredire au detrlment d’autrui, art., préc, p. 16.
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(1) D. MAZEAU, Loyauté, solidarité¢, fraternité: la nouvelle devise
contractuelle ? in Mélanges Terré, Dalloz, PUF, Ed. Jurisclasseur, 1999, p.
603.

(2) Bona fides.

(3) F. RANIERI, Le principe de I’interdiction de se contredire au détriment
d’autrui ou du venire contra factum proprium dans les droits allemand et
suisse et sa diffusion en Europe, Art., préc..p. 26 ; F RANIERI, Bonne foi et
exercice du droit dans la tradition du civil law, Revue internationale de droit
compare, 1998 50-4 p. 1058.
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(1) RIEZLER, Venire contra factum proprium, studien im romischen,
englischen und deutschen Civilrecht, Leipzip, 1912, cité par F. RANIERI,
Le principe de I’interdiction de se contredire au détriment d’autrui ou du
venire contra factum proprium dans les droits allemand et suisse et sa
diffusion en Europe, art., préc., p. 25.

(2) B. JALUZOT, La bonne foi dans les contrats, étude comparative des
droits frangais, allemand et japonais, DALLOZ, 2001, p. 85.
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https://www.bailii.org/ew/cases/ EWCA/Civ/2024/699.html:
Winter & Anor v Winter & Anor [2024] EWCA Civ 699.
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Troisiéme chambre civile,
Arrét n° 174 F-D, datant du 4/3/2021, https://www.courdecassation.fr.
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C. THIBIERGE-GUELFUCCI, Libre propos sur la transformation du droit
des contrats, RTC cv, II, avr-juin, 1997, p. 377.
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(1) D. MAZEALU, Les contradictions légitimes au détriment d’autrui en droit
des contrats, in I’interdiction de se contredire au détriment d’autrui, op., cit.,
p 128.

(2) S. CALMES, Du principe de protection de la confiance légitime en droit
allemand, communautaire et francais, DALLOZ, France, 2001, p 240.
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(1) LORD DENNING, The discipline of law, Londres, 1979, P- 223: "itis a
principle of justice and equity" cité par O. MORETEAU, op., cit., p. 18,
note n°S.
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R v North and East Devon Health Authority, ex parte Coughlan [1999]
EWCA Civ 1871, 16/7/1999:

“Where the Court considers that a lawful promise or practice has induced a
legitimate expectation of a benefit which is substantive, not simply
procedural, authority now establishes that the Court will in a proper case
decide whether to frustrate the expectation is so unfair that to take a new and
different course will amount to an abuse of power.”

A ()
Supreme Court of India, M/S Rewa Tollway P. Ltd vs The State of Madhya
Pradesh on 19 July, 2024: https://indiankanoon.org/doc/199424080/.
(4) La cohérence contractuelle
(5) O. MORETEAU, op., cit., p. 27.
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(1) D. MAZEAUD, La confiance légitime et 1’estoppel, Revue internationale
de droit comparé¢, 2-2006, p. 365.

(2) BGH, 1991, NJW 1992, P. 834, cf aussi BGH, 20 MAI 1968, BGHZ 50,
p 191, cité par B. JALUZOT, art, préc, p. 89-90, note n° 1.

(3) D. MAZEAUD, art., préc., p. 367.
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D. MAZEAUD, art., préc., p. 367, et s, cet auteur a cité tant pour pour la
phase précontractuelle, que pour la phase de 1’exécution du contrat, les
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exemples jurisprudentiels suivants : Cass. com., 22 avr. 1997, D. 1998,45,
note P. CHAUVEL ; RTDciv. 1997, 651, obs. J. MESTRE; 26 nov. 2003,
RDC, 2004, 257, obs. D. MAZEAUD; RTDciv. 2004, 80, obs. J. MESTRE
et B. FAGES; RTDciv.1989, 743, obs. J. MESTRE.

(1) La croyance, I’article 1.8 (Interdiction de se contredire), utilise
expressément le critere psychologique de la croyance en vertu de cet article :
« Une partie ne peut agir en contradiction avec une attente qu ’elle a suscitée
chez ['autre partie lorsque cette derniére a_cru raisonnablement a cette
attente et a agi en conséquence a son désavantage »; ARTICLE 1.8
(Inconsistent Behaviour) A party cannot act inconsistently with an
understanding it has caused the other party to have and upon which that other
party reasonably has acted in reliance to its detriment.

(2) O. MORETEAU, op., cit., p. 182.

(3) J. GHESTIN, G. LOISEAU, Y-M. SERINET, Traitée de droit civil, la
formation du contrat, Tome 1, Le contrat, Le consentement, Ed Point delta,

ha2014, p. 216.
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(1) H. KELSEN, La théorie juridique de la convention, Arch. phil. dr., p.33
a 76., cité¢ par J. GHESTIN, G. LOISEAU, Y-M. SERINET, op., cit., n°
211, p. 165, note n° 40.

(2) G. RIPERT, La régle morale dans les obligations civiles, LGDJ, 4e éd,
France, 1949, n°3. P. 6.

(3) H. BATIFFOL, La crise du contrat » et sa portée, Archives de
philosophie du droit 1968, Tome XIII.

(4) J. GHESTIN, G. LOISEAU, Y-M.SERINET, op., cit., n°177, p. 141.
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(2) H. DAS, l'estoppel et 1’acquiescement : assimilation pragmatiques et
divergences conceptuelles, revue belge de droit international, 1997/2 —
éditions Bruylant, Bruxelles, p. 612 et s; O. MORETEAU, op., cit., p. 103;
J. HORSMAN, Starting Afresh: Reformulating and Reconceptualising the
Law of Estoppel, The Oxford University Undergraduate Law Journal,
Volume 1, 2021, p 168.

(3) The representation voir J. HORSMAN, art., préc., p. 168.
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(1) M. BEHAR-TOUCHAS, Les autres moyens d’appréhender les
contradictions illégitimes en droit des contrats, in [D’interdiction de se
contredire au détriment d’autrui, op., cit., p. 90.

(2) Ibidem.

(3) O. MORETEAU, op, cit, p .320.

(4) M. BEHAR-TOUCHAS, art., préc. p. 96.



QAL Og9IELY el we gl b ubual’ dutys (Estoppel) (gl is
=S ] e cllin U3 LS 0 ¢ el diiall b YO bl e
PN a3 p aioed U1 5 ) e s g
Ma Ldels 5 5m5 3 o gran) 5006 IS Al i o)) Jlos] Bpon T pevias
AR ol 5] Slams 5 65 I DB b 28 gnmn 5 UM 0 M3 g ol x5 [KWA]
PRt ;,.Au;,wga S5 g - el g gl s b 381 el
Ul a5 s iy o sl BB 5,5 23 s Slobnal 1l

Aol 23 g olans o 5ekad 131 25 A ks IV el n sl B (1)
Gy mindll e e 5olad] YAV [0TV £ s 1l Sl s o L )20 s
http://Www.cassation.tn : s sl ciad) deSowe o3 30 3l Y+ VA /Y /Y



(WW)

BVEEY - AYY0 gy ylikia| B (yguuededl aal) @ gAY g dugdltl Cgmd! Ao
| S
s dale Fueld B!
N srrs ( FIT bl o g2 Wils s sV s dad plis e i s
(Slomls SNV aadl s ol - elaed | 3 ) s oY) Gaions 9 L)) Sl
S Y 3] Malaally &5 SN bl Gl 4 5 Ule Lulb Taad s o il
s b caor gl o e ) oy o 8 9oy o o () o S5 30 5 586 plUS (g gl
05 (91 cliall) 5 gaall o 56 dlows b plall gm0l T 1kn Zeaa 51 ) (Sl
wdlalf) ssanze 5 56 Yoo J] ahodas dieg Glaidl gl 5 1o s g2 4t JUES) O
(!
:Jo¥ ! dlalf
gdal! (98 B degur o Mals Suaold
%,:J‘aq;_n,h,jswu};«f@@mn}w;,,ﬁg@u,q,,mﬁus
Ll ey STl T Y] g 0 ) Lol dno e o Som) 1 Y Lgrinay
RECNON| PPPS PN PRI 1IN0 P pF e ST E R ETSITL S [P
8 sl BBl ) dus 5o sad| Lol sl o5 - pLall Uil S 55 0 U PUST gl 2l )
Zalall o ol o k] 3 o S ot st ¥ Tk 5 5y 213l S LYY S o
o Tod V1 0T gk S Yo JS 3 cpmedly & V] 5 galls dabazed| Ll s
Eamdt) (Il U po 5 gl 056 ey SO ] o pedl it aoial ] e clilhas
P (B3 o 5 03 J 5 ) S
:Jo¥1 ¢ pad!
ol 555
Vsl ganll 0 56 ol B o gz 55 Lol Tobuo oo 33 s s o S5 oy
G5 oy g calall & Sl Aol g2l ponds &5 AN i yamy S 4 ganian 1 3] IS e
el Sl el fs s gaadl g Sl Y Aoes 0 06V Juadll Jlied) oo o
FALed) b adedas IS e Wil g gl o iz § 5 5l dilazad| el 201
Bloal |3 gall ans ol oS> S gl ol I el US> o1 g



QAL Og9IELY el we gl b ubual’ dutys (Estoppel) (gl is
SOl i 3 g o J G955 el 1Y g 5 pinl) Zalal c&"ﬁp@.qug
o Ve aaledl ol cale 15 56 5uslB Lo g 5 giall g ol 320N s e 0 €V
ol o ol g b Logd] 5,LEN1 i 5 ¢ S15LY) ASed) S Malaod | o 8
3 e 63 A 55 Aale sl G o)) AbLS 1 I e Toaad | ks Jowts 2Ll
Y e 15 ) etV CIET o S i) L aiald o pd 15520 Tteo 5 22 i Tokas
o g Bodaa 5 LBl 851, Y1 s 03153 oo SU o i g g 55 LY S
O3 2 7 A oms il 2V sy pLadl LBl 3 S ol (8Ll gl
S Y (5 ol kel S e VY AF Bsled b ol Le Tad Ve o S5
b seoms A Vol 3 T cptdlazal | s BT U] 3 Y] Aaald Jooos o s L,
YEY ol gad g o3 gadl 5 ool YT loes (s YEY Juadll o 3T Lo il g g .2l oy il
eORWIEIENIISOR) SRR ANTPRIE{R [E W] REH VPN R ERR ATR E AP
YA Baled Goras 3 b UM 0 ALY ASbed) Aol | 33151 b Rhaay LS
A3 e AY TG WY E YEY 9 ¥AY sl gadl s, Lo Lgnos cotiall Zojhed V5 5Ly 3laiel |
RPN
3 sl o3V i) Lailed) 5 Sl o padl edogd sLadll Goas of Sl Y
Lol o ¥V oo g pamiael s b Gods Bl G 5 (g S s Al 5
Lows o 08V Joadll 33,5 Lad iiles Lale 5asB Lo s o) A LalisY) b
Gk I LIVl eladl i el Lo dLaad! Joow Jo Lgnag o sall g el Y1
53| o Lalall sl grad | ams I o Sl I ol b ol hndll o) s 505
sladll llw LS. okl Logd] HLaadl AY 5 YEY slslall L ¢ gkadl 0 gl b
LoSous Ll . Vp skel) pomaial | b ol aBlined | 8 gl dgaloned 4615 peted ) & g 31

(1) F. RANIERI, Le principe de I’interdiction de se contredire au détriment
d’autrui ou du venire contra factum proprium dans les droits allemand et
suisse et sa diffusion en Europe, art., préc., p. 28.

(2) F. COLLART-DUTILLEUL, Les contrats préparatoires a la ventes
d’immeubles : les risques de désordre, Droit et Patrimoine, décembre 1995,
p. 58 et s, cit¢ par D. MAZEAU, Les contradictions légitimes au détriment
d’autrui en droit des contrats, in 1’interdiction de se contredire au détriment
d’autrui, op., cit,, p.143, note n° 2; Voir dans ce méme sens Cour de
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(1) J —-L. DELVOLVE, L'imprévision dans les contrats internationaux, Droit
international privé : travaux du Comité francais de droit international priveé,
9e année, 1988-1990, Paris, Pedone, 1991, pp. 147-170.

(2) A-W. FODOUOP KOUAM, Effects of Covid-19 on international trade and cross border
e-commerce live streaming: Evidence from China, International Journal of Science and
Business, 2022, p133 et s; M.-A. Salem & K. Md Nor, The Effect of COVID-19
on Consumer Behaviour in Saudi Arabia: Switching from Brick and Mortar
Stores to E-Commerce, International Journal of Scientific & Technology
Research, Volume 9, Issue 7, July 2020, p. 15.
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(1) PH. PINSOLLE, Les applications de I’interdiction de se contredire au
détriment d’autrui en droit du commerce international, in I’interdiction de se
contredire au détriment d’autrui, op., cit., p. 38.

(2) PH. PINSOLLE, art., préc., p. 37-38.
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(1) S. Luo, On the Principle of Estoppel in International Disputes—Taking
Preah Vihear Temple Case as an Example, Law and Economy Journal, 2022,
P. 224:" Estoppel is based on the right of a party to act in reliance on its own
conduct that prevents it from asserting rights against another party, when the
promising party cannot renege. In short, it means that the promise cannot be
reversed."

(2) A. Ovchar, Estoppel in the Jurisprudence of the ICJ: A Principle
Promoting Stability Threatens to Undermine, Bond Law Review, Volume
21, Issue 1, 2009, p 3.
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